
Kurs i Nostalgidanser från 1995-1997-1999 

Tid och plats lördag 13.11 2021 på Av Huvudföreningen i Hfors, 
Annegatan 26, kl 10-15.15

Kursen arrangeras av Finlands Seniordansförbund rf i samarbete med SFV Bildning
			
Målgrupp för kursen:  seniordansledare och blivande ledare,
intresserade seniordansare

Kursens målsättning:	Kompetenshöjande färdigheter i att förstå och tolka koreografier från förr samt att repetera och hålla gamla seniordanser levande

Utbildare: Gun Svenlin  
             	

10.00- 11.30	presentation av kursmaterialet samt deltagarna
	Danser från materialet, genomgång i teori och praktik
11.30-12.15	Hur läsa och lära ut danserna, räkna takter, använda terminologin som finns i dansnyckeln
12.15-13.15	LUNCH ( egen matsäck)
13.15 -13.45 FSDFs höstmöte
13.45- 15.15	njuta av att dansa gamla godingar samt att förstå beskrivningarna
[image: C:\Users\seniordans\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\RLEON77X\MC900320500[1].wmf]  	Samt Tack och Hej!


Kursmaterial: nostalgidans + kompendium med koreografierna

Förfrågningar och anmälan till Gun Svenlin 045 3520064 el gun.svenlin(at)gmail.com
 
Anmälan senast 04.11.2021 

Kursavgift 10 €   

 
		 
Kursen betalas till FSDFs konto. Räkningen får på kursen
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